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Progetto realizzato con il contributo della
Presidenza del Consiglio dei ministri — Ministre per le disabilita

SCHEMA DI AVVISQ PUBBLICO PER L'INDIVIDUAZIONE DEI DESTINATARI DEL PROGETTO “AUTInclusione:
insieme si pud” relativo al finanziamento di progetti di cui alla DGR n. 161 del 13.04.2023, in attuazione del
DPCM del 29.07.2022, recante “Riparto e modalita per lutilizzazione delle risorse del Fondo per
'inclusione di persone con disabilitd”. Annualita 2023

CUP: G34H24000400001
CiG: B670FDC7EC :
IL RESPONSABILE DELL'UFFICIO BI PIANO RENDE NOTO

" che & indetto un Awviso Pubblico finalizzato all'individuazione dei Destinatari da coinvolgere nelle attivita

previste dal Progetto “AUTInclusione: insieme si pué!”, rivolto a persone con disturbi dello spettro autistico
e loro famiglie che siano residenti o domiciliate in uno del Comuni ricadenti nell Ambito Territoriale Sociale di
Corigliano — Rossano {Calopezzati, Caloveto, Corigliano-Rossano, Cropalati, Crosia, Longobucco, Paludi, San
Cosmo Albanese, San Demetrio Corone, San Giorgio Albanese, Vaccarizzo Albanese), per la realizzazione di
percorsi di inclusione di persone con disabilita dovute allautismo. I progetto & realizzato con il contributo
della Presidenza del Consiglio dei Ministri — Ministro per le disabilita, a valere sul Fondo per I'inclusione di
persone con disabilita — Annualitd 2023,

Art. 1 - FINALITA’ ED OBIETTIVI DELL'AVVISO PUBBLICO

| percorsi di inclusione per persone con disturbi dello spettro autistico sono volti alla promozione del benessere
e della qualita della vita attraverso interventi e servizi finalizzati a favorirne la partecipazione attiva in ambito
educativo, lavorativo e sociale, promuovendone il massimo grado di autonomia possible. Tali percorsi non
hanno solo lo scopo di rispondere a bisogni specifici, ma promuovono anche una cultura di rispetto e
valorizzazione delle differenze nella societa.

Il progetto ha i seguenti obiettivi specifici in relazione alle persone con autismo:

- migliorare la qualita della vita favorendo Vinterazione e I'integrazione sociale;

- recuperare e sviluppare Fautonomia personale e sociale, promuovendo la frequentazione di strutture
g
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esterne, sportive, sociali, ricreative, preferibiimente luoghi non destinati esclusivamente a persone con
disahilita ma accessibili e fruibili da tutti, ove svolgere attivita motorie e sportive;

- offrire occasioni di apprendimento di regole sociali e di sviluppo di abilita di relazione, comunicazione e
autocontrollo, orientate a rinforzare le competenze sociali ed a sviluppare I'asse della motivazione e
dell’autostima;

- organizzare spazi di animazione e svago che permettano una reale e soddisfacente fruizione del tempo
libero da parte delle persone con disabilita, cosi da consentirne una partecipazione attiva e globale ai
servizi offerti dal territorio;

- costruire un contesto teso a garantire il benessere dei giovani utenti, anche e soprattutto nell'oftica di
vivere e sperimentare semplici occasioni di svago e diveriimento.

Obiettivi specifici in refazione alla famiglia:

- rispondere ad un bisogno;

- sollevare il caregiver di riferimento;

- promuovere, sostenere e tradurre il principio della sussidiarieta o creazione di un gruppo di sostegno alla
famiglia, tramite il processo di empowerment.

Obiettivi specifici in relazione al territorio:

- sensibilizzare la comunita alla diversita e facilitare interazioni con realta diversificate.

Il progetto “AUTInclusione: insieme si pud”, realizzato in co-progettazione con le cooperative sociali riunitesi
in Associazione Temporanea di Scapo (A.T.S.) denominata “Sinergie & Solidale - Autinclusione” e con il
supporto dei Partner di Progetto, prevede le seguenti tre linee di intervento:

- LINEA C — percorsi di socializzazione con attivitd in ambiente esterno (gruppi di supporto e socializzazione,
attivita culturali e attivita fisica di gruppo all'aperto, attivitd musicali, attivita sportive);

- LINEA E — percorsi personalizzati di formazione ed accompagnamento al lavoro volti all'inclusione lavorativa
{orientamentoe al lavoro, formazione a lavoro, collocamento/tirocinio lavorativo per venti ore settimanali);

- LINEA F - interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono persone con disturbo dello
spettro autistico.

Art. 2 — DESTINATARI, REQUISITI DI AMMISSIONE E POSTI DISPONIBILI

Possono presentare domanda di ammissione agli interventi di cui all’art. 1 persone con disturbo dello spettro
autistico e/o loro famiglie che, alla data di pubblicazione del presente Avviso abbiano i seguenti requisiti
generali:
» abbiano cittadinanza italiana o siano cittadini stranieri in regola con le leggi vigenti {carta/permessi
di soggiorno);
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% siano residenti o domiciliate in uno dei Camuni facenti parte dell’ Ambito Territoriale di Carigliano-
Rossano: Calopezzati, Caloveto, Corigliano-Rossano, Cropalati, Crosia, Longobucco, Paludi, San
Cosmo Albanese, San Demetrio Corone, San Giorgio Albanese, Vaccarizzo Albanese;
» siano in possesso di certificazione di diagnosi di disturbo dello spettro autistico e certificazione di
invalidita ai sensi della legge 05 febbraio 1992, n. 104 (linea “C” e linea “E"};
» facciano parte di nuclei familiari che assistono persone minorenni con disturbo dello spettro autistico
e relativa certificazione di invalidita ai sensi della legge 05 febbraio 1992, n. 104 (linea “F");
in relazione alle diverse linee di intervento di cui all'art. 1 del presente Avviso, sono richiesti ulteriori requisiti
legati all’eta:
- per la linea di intervento C), per n. 08 posti disponibili, persone in eta adulta con autismo ad alto
funzionamento, di livello 1;

- per la linea di intervento E), per n. 06 posti disponibili, persone di eta compresa tra i 15 {con obbligo
formativo assolto) ed i 64 anni con disturbo dello spettro autistico;

- per la linea di intervento F), per n. 20 famiglie di minori con disturbo dello spettro autistico.

Non possano accedere agli interventi le persone con disabilita e grave non autosufficienza le cui condizioni di
salute e di disabilita, come determinato in sede di valutazione, sono tali da non consentire lo sviluppo di un
percorso di Inclusione nella societd e di formazione e inclusione lavorativa, in virth di un bisogno
esclusivamente o prettamente sanitario e assistenziale. '

ART. 3 - TIPOLOGIA DI INTERVENTI £ MODALITA’ DI ATTUAZIONE

LINEA DI INTERVENTO C) - progetti finalizzati a percorsi di socializzazione con attivita in ambiente esterno
(gruppi di cammino, attivita musicale, attivita sportiva)

Le attivitd progettuali sono rivolte ad un numero massimo di 08 adulti con autismo ad alto funzionamento,
di livello 1, mirano a promuovere il benessere, autonaomia e Vintegrazione sociale attraverso le seguenti
attivita laboratoriali:
¥ Gruppi di supporto e di socializzazione: i partecipanti prenderanno parte, con cadenza settimanale,
ad incontri supportati e facilitati da un professionista durante i quali potranno discutere, confrontarsi
e condividere esperienze di vita, interessi e tematiche di facile comprensione. Uaspetto della
socializzazione sar3, inoltre, stimolato attraverso la frequentazione di laboratori creativi e artistici di
gruppo, giochi di societa e tornei, gruppi di lettura, attivita di ballo. Tali attivita saranno condivise
con altri giovani ed adulti cosi da prevenire marginalizzazione ed isolamento;
¥»  Attivitad culturali di Gruppo: i partecipanti svolgeranno attivita fisica all’aperto, a contatto con la
comunita circostante e la natura. Passeggiate e camminate saranno sia occasioni per conoscere e
scoprire le bellezze del territorio sia strumenti per migliorare la salute fisica e perseguire il benessere
psicologico;
» Laboratori in Special Music: laboratori di musicoterapia, percussioni e ritmo, canto e coro;
> AutiSport — attivita sportive: saranno realizzate in ambienti protetti e sicuri e adattate alle esigenze
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ed ai livelli di funzionamento dei partecipanti. Tali attivitad saranno condivise con altri giovani ed
adulti cosi da prevenire marginalizzazione ed isolamento.

Tutte le attivita prevedono una combinazione di destinatari diversi in quanto inclusive.

Sono escluse attivita di natura riabilitativa all'interno del progetto di presa in carico di struttura
semiresidenziale.

LINEA DI INTERVENTO E) — progetti sperimentali volti alla formazione e all’inclusione lavorativa.

Prevede il coinvolgimento di n. 06 persone con disturbo dello spettro autistico, di eta compresa trai 15 ed i
64 anni, in attivita di tirocinio formativo e accompagnamento al lavoro.

'inclusione lavorativa rappresenta una grande opportunita di crescita e di sviluppo personale.

Per ogni Destinatario ammesso, verra compiuta una valutazione complessiva dei bisogni a cura di operatori
sociali e sanitari nell’ambito della UVM {Unita di Valutazione Multidisciplinare)., A partire da tale valutazione,
verra stilato un progetto individuale, condiviso con le famiglie e gli Enti territoriali coinvolti, che conterra una
sezione anagrafica, la definizione delle modalita di svolgimento del tirocinio e gli obiettivi che si intende
raggiungere,

Il percorso personalizzato di formazione ed accompagnamento al lavoro si articolera in tre fasi {
orientamento, formazione al lavoro e collocamento) e sard monitorato costantemente dall’equipe
multidisciplinare individuata dalla “Sinergie & Solidale - AutInclusione”,

La fase dedicata all'inserimento lavorativo prevede per i partecipanti un impegno di 20 ore settimanali e
I'erogazione di una indennita mensile pari ad euro 500,00 procapite.

LINEA DI INTERVENTO F — interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono minori con
disturbo dello spettro autistico. ‘

Condividere occasioni formative ed informative, aiuta le famiglie a sentirsi meno sole, a miglicrare le
dinamiche relazionali tra genitori, fratelli e sorelle, riducendo tensioni e incomprensioni legate alla gestione
dell'autismo.

La condivisione con altre famiglie e il supporto da parte di esperti aiuta a gestire le difficoltd e le
precccupazioni, migliorando il benessere complessivo di tutta la famiglia,

Nello specifico saranno organizzate le seguenti attivita:

training sulle abilita comunicative e sociali, per aiutare i genitori a capire e favorire lo sviluppo della
comunicazione e delle abilita sociali nei figli autistici

¥ parent Training, per apprendere strategie per la gestione dei comportamenti e per supportare
lautonomia dei figli;

\4

supporto psicoeducativo basato su ABA (Analisi del Comportamento Applicata), per fornire ai
genitori strumenti di base per utilizzare tecniche ABA nella vita quotidiana, con Iobiettivo di
migliorare il comportamento e le abilita funzionali del figlio;

laboratori per la gestione dei comportamenti pit difficili per imparare a gestire situazioni di stress
favorendo il benessere di tutta la famiglia;

v
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¥ incontri con professionisti quali, ad esempio, psicelogi e terapisti per risolvere dubbi e approfondire
tematiche specifiche;
> gruppi di mutuo aiuto, incontri tra genitori che condividono esperienze, consigli e strategie
coadiuvati da esperti nel settore;
¥ corsiinformativi sui diritti, come l'accesso ai servizi di assistenza, i piani educativi personalizzati {PEI),
e i diritti lavorativi e sociali per persone autistiche e loro famiglie.
Gli interventi diretti alla persona saranno valutati dall’Unita di valutazione multidisciplinare e definiti nel
progetto individualizzato.

ART. 4 - RISORSE FINANZIARIE E CRONOPROGRAMMA DI PROGETTO

La copertura finanziaria degli interventi, realizzati con il contributo della Presidenza del Consiglio dei Ministri
— Ministro per le Disabilita, & garantita dalla Regione Calabria con la quota del Fondo per l'inclusione di
persone con disabilitd come iscritta nel Bilancio regionale - annualita 2023- sul relativo capitolo di uscita, e
dal co-finanziamento garantito dai Partner di progetto, & pari a € 200.400,00 di cui:
» €165.900,00 {eurc centosessantacinque/00), iva inclusa, per la quota ministeriale;
» £34.500,00 (euro trentaguattromilacinquecento,00}, iva inclusa, per la quota di co-finanziamento
Ambito Territoriale Sociale.

La gestione finanziaria e dei progetti personalizzati sara curata dall'A.T.S. “Sinergie & Solidale - AutInclusione”
(A.T.5.) con la quale il Comune di Corigliano — Rossano, in qualita di capofila del’Ambito, ha avviato una
procedura di co-progettazione e stipulera apposita Convenzione per la realizzazione delle singole attivita.

Il progetto dovra concludersi entro il 31/12/2025. La durata del progetto & di 7 (sette) mesi, salvo proroghe
concesse dalla Regione Calabria fino a un massimo di 12 mesi.

La realizzazione del progetto, a cura dell’ A.T.S. “Sinergie & Solidale Autinclusione” prevede:

> Durante il primo mese: espletamento procedura di selezione e conoscenza dei Destinatari,

orientamento e bilancio delle competenze, organizzazione delle attivita, selezione dei tutor,.

selezione ditte e aziende del territorio da coinvolgere, abbinamento ditte/Destinatari, avvio stesura
progetti individualizzati, selezione famiglie Destinatarie, pianificazione dei corsi

¥ Dal secondo mese in poi: avvio laboratori, attivita culturali formazione Destinatari, avvio attivita
rivolte alle famiglie;

# Dal terzo mese: avvio e svolgimento tirocini, monitoraggio;

» Settimo mese: conclusione di tutte le attivita.

Art. 5 — PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE
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| soggetti interessati possono presentare apposita domanda di ammissione, redatta utilizzande il modulo
allegato al presente Awviso, “Allegato A", riportando nell’oggetto la dicitura “ISTANZA DI AMMISSIONE ALLA
SELEZIONE D DESTINATARI - PROGETTO AUTINCLUSIONE", all'indirizzo PEC
protocollo.coriglianorossano@asmepec.it, o© in formato cartaceo presse I'Ufficio protocollo del proprio
comune diresidenza ricadente nel¥ Ambito di Corigliano-Rossano, entro e non oltre le ore 12:00 del 10° giorno
dalla data di pubblicazione del presente Avviso sul sito istituzionale del Comune di Corigliano - Rossano.

La domanda dovra essere sottoscritta dal diretto interessato, in possesso dei requisiti di cui all’art, 2 del
presente Avviso o, se impossibilitato, da chi ne cura gli interessi, utilizzando solo ed esclusivamente il modello

di cui sopra. Listanza dovra, inoltre, essere corredata dalla seguente documentazione:

¥ copiadocumento diidentita, in corso divalidita ai sensi delle vigenti normative, della persona con
disahilita interessata e richiedente;

* nei casi di persone con disturbo dello spettro autistico rappresentate da terzi: copia del

 prowedimento di protezione giuridica o altra documentazione che legittimi Vistante a
rappresentare la persona disabile unitamente a copia del documento d’identita;

¥ certificazione di disabilita ai sensi della L. 104/92;

¥ certificazione ove si evinca la primaria diagnosi di disturbo dello spettro autistico, rilasciata
dal Sistema Sanitario Nazionale;

¥ copia attestazione ISEE in corso di validita (Ordinario o socio-sanitario).

Eventuale altra documentazione ritenuta utile ai fini della valutazione sanitaria e/o sociale potra essere
allegata.

[l rispetto del termine di presentazione delle istanze costituisce condizione per 'ammissibilita della domanda.
Saranno considerate non valide eventuali istanze inviate con modalita diverse da quelle sopra indicate e/o
pervenute fuori termine /o prodotte su modello differente da quello allegato al presente aviso, di cui &
parte integrante.

Potra essere richiesta, da parte del Comune di Corigliano — Rossano, ulteriore documentazione, aggiuntiva o
integrativa rispetto a quella allegata e in ogni caso attinente al progetto,

L'inoltro della domanda di partecipazione al presente Avviso Pubblico & a completo ed esclusivo rischio del
richiedente, restando esclusa qualsivoglia responsabilita del Comune Capofila dell’ Ambito territoriale sociaie
di Corigliano-Rossano ove, per disguidi informatici o di altra natura o per qualsiasi altro motivo non
imputabile allo stesso, non risultine rispettati i termini perentori di cui al presente articolo.

Art. 6~ VALUTAZIONE DELLE ISTANZE PRESENTATE E DEI SINGOLI PROGETTI
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Il Responsabile di Procedimento, attraverso I'attivitd istruttoria, accerta Pammissibilitd delle domande

pervenute, verificandone la completezza e la regolaritd formale.
Trasmette poi le singole istanze ammesse ad una Commissione interna appositamente nominata che
provvedera a stilare tre distinte graduatorie per ognuna delle linee diintervento di cui all'art. 3 del presente

Avviso, tenendo conto dei seguenti criteri e relativi punteggi:

Punteggio
Max 18
Composizione dle nucleo familiare
Presenza di entrambi | genitori 2
Presenza di entrambi | genitori e minore a carico (diverso dal destinatario) 3
Presenza di entrambi | genitori ed altra persona con disabilita a carico 4
Presenza di entrambi | genitori ed altra persona con disabilita a carico ed almeno un figlio 5
minore {diverso dal destinatario)
Nucleo familiare monogenitoriale 3
Nucleo familiare monogenitoriale con altro minore a carico (diverso dal destinatario} 4
Nucleo familiare monogenitoriale con altra persona con disabilita a carico 5
Nucleo familiare monogenitoriale con altra persona con disabilita a carico ed almeno un 6
figlio minore (diverso dal destinatario)
Senza genitori 7
Attualmente usufruisce di servizi (Massimo 5 punti)
Tipologia di servizio Erogatore Ore a settimana
Servizio assistenza Domiciliare - SAD
0

Trattamenti riabitativi in regime
convenzionato: 0

e ambulatoriali

e domiciliari

o semiresidenziali
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Centro Diurno / Laboratorio

Inserimento Lavorativo / Formativo

Altro:

Nessun servizio

SITUAZIONE REDDITUALE
Attestazione ISEE ordinario osocio-sanitario 2025 { Massimo 6 punti)

Da 0a € 3.000,00

Da € 3.001,00 a € 6.000,00

Da €6.000.01.5€9.360,00

Da€9.361,00a € 15.000,00

Superiore a € 15,001,00

In caso di parita di punteggio verra data priorita di accesso a coloro i quali presentano:

- Condizioni economiche pill svantaggiate in base all'ISEE;

- Assenza di altri servizi/ interventi socio- sanitari o socio- assistenziali gia attivi.

Art. 8 - CONTROLLI E VERIFICHE

L'ATS di Corigliano- Rossanao si riserva la facolta di avviare dei controlii a campione per verificare la

regolarita della documentazione presentata, fo svolgimento delle procedure e l'attuazione dell'intervento

complessivo, anche richiedendo produzione di documenti ed effettuando verifiche in loco.

Art-9- TRATTAMENTO DEI DATI PERSONAL
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Tutti i dati personali di cui I'ATS venga in passesso in occasione del presente procedimenta verranna trattati
secondo quanto previsto dall'art. 13 del Regolamento UE £79/2016. Si informa che i dati personali forniti
saranno utilizzati nell'ambito delle finalita istituzionali dell'Ente per l'espletamento del procedimento in
esame e verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo. It loro conferimento & ohbligatorio, pena
Fesclusione dal procedimento stesso. [ dati personali forniti verranno raccolti e trattati esclusivamente per
gli adempimenti connessi al presente regolamento compreso il trasferimento degli stessi alle autorita
regionali competenti.

[l titolare del trattamento & L'ATS di Corigliano- Ressano.

Art. 10- RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Il Responsabile del Procedimento & la dott.ssa Maria Teresa Fabbri, funzionario in servizio presso il Settore 1
—  Palitiche di promozione  sociale  del Comune di  Corigliano-Rossano, email:
mariateresafabbri@comunecoriglianorossano.eu,

Art. 11 - Pubblicazione

Il presente Avviso Pubblico verra pubblicato sui siti internet dei comuni dell” Ambito Territoriale
Sociale di Corigliano ~Rossano: Calopezzati, Caloveto, Corigliano —~Rossano, Cropalati, Crosia,
Longobucco, Paludi, San Cosmo Albanese, San Demetrio Corone, San Giorgio Albanese, Vaccarizzo Albanese
e vi restera per tutto il periodo utile per la presentazione delle domande.

Allegati:

- Allegato A - Modello di Domanda
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